
平成3１年４月６日

五所川原農林高等学校

保 健 室

入学・進級おめでとうございます。新しい年度がス

タートしました！みなさんは今どんな気持ちでいるの 体育や部活動、登下校中

でしょうか。何をするにも『健康』が基盤になります。 にケガをし受診した場合

この一年間を楽しく元気に過ごせるよう、保健室から 等に給付を受けられます

もみなさんの健康づくりを精一杯サポートします！ (例外あり）。

学校の管理下でケガをし

○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○○●○●○●○●○●○ 受診した場合は早めに保

成田 みどり
健室に来てくださいね！

インフルエンザや

感染性胃腸炎など

の学校感染症にか

かり出席停止とな

った場合「感染症

その他、からだのこと、健康のことについて知りたい時にも来てください！ 罹患届」にお薬の

☆保健室利用のルール☆ 説明書または診療

五農生みんなが気持ちよく利用できる保健室にするため、 明細書を添付して、

保健室を利用する際には一人ひとりがルールを守りましょう！ 学校に提出して

① 入室時、退室時には、ノックとあいさつをしましょう くださいね。

② 薬品・備品等に勝手にさわらない ③ 大きな声でさわがない

④ なるべく休み時間中に利用する ⑤ 飲食は原則禁止

⑥ スマートフォンは使用禁止（保護者に連絡するなど、許可した場合を除きます）



毎年春の恒例行事、健康診断が９日
2019年度 健康診断の日程

火曜日から始まります。

健康診断は自分自身の体の成長や健
日 時 対象学年

康状態を知り、自分の体と向き合う一
項 目

年に一度のチャンスです。興味・関心
月 日 時 間 １年 ２年 ３年

を持って受けましょう！
身体測定（身長・体重） ○ ○ ○

視力検査 ４月９日（火）
11:15 ～

○ ○ ○
12:45

聴力検査 ○ ○

尿検査（一次） ４月１２日（金） 8:55締切 ○ ○ ○

〃 （二次） ４月２４日（水） 8:55締切 未提出者・１次陽性者

眼科検診 ４月２２日（月） 14:00～ ○

４月１７日（水） 9:00～

歯科検診 全学年

４月１８日（木） 9:00～

心電図検診 ４月１１日（木） 9:00～ ○ ※対象者

結核検診（胸部Ｘ線間接撮影） ４月２２日（月） 9:00～ ○

耳鼻科検診 ４月２３日（火） 10:30～ ○

６月 ６日（木） 13:30～

内科検診

（運動器検診を含む）
６月１３日（木） 13:30～ 全学年

６月２０日（木） 13:30～

正しく健康診断を行うために，みなさんのご協力をお願いします！！
☆詳しい内容は検診の２～３日前にお知らせしますので、連絡をしっかり聞いてください。


