
令和元年度の主な進路行事（４月～１月） 
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月 対象 進路行事 

４月 

３学年 
進路ガイダンス（今年度の進路の流れ、

これからすべきこと） 

保護者 
進路ガイダンス （進学：進学に関わる 

お金の話、就職：家庭で考える進路） 

５月 １、２学年 
進路ガイダンス 

 (進路目標の確認、これからすべきこと) 

６月 ３学年 ＯＢ講話（本校ＯＢによる社会人講話） 

７月 ３学年 

・企業説明会（五所川原、青森） 

・基礎面接講座 

・就職対策講座（菊水寮にて）面接指導、

自己ＰＲの仕方、ＳＰＩ試験ほか 

８月 ３学年 履歴書書き方指導 

９月 

３学年 就職面接直前講座 

２学年 
大学生とカタル！キャリア形成サポート

事業（大学生とのワークショップ） 

10月 

１、２学年 県外大学ツアー（希望者） 

２学年 インターンシップ（３日間の就業体験） 

１学年 上級学校・企業見学会 

11月 
２学年 

分野別進路理解講座（進学・就職・公務

員で分野別のガイダンス） 

1学年  地元企業と学校のネットワーク会議 

12月 1学年 系統・分野別 体験・実習（1学年主催） 

１月 2学年 先輩による合格体験談 

 

７
月
に
な
る
と
、
３
年
生
の
就
職
活
動
も
い

よ
い
よ
本
格
的
に
な
っ
て
き
ま
す
。
企
業
説
明

会
は
、
青
森
市
と
五
所
川
原
市
の
会
場
に
参
加

し
、
多
く
の
会
社
の
説
明
を
聞
く
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
ま
た
、
今
年
度
か
ら
、
五
所
川
原
会

場
で
は
、
２
学
年
の
就
職
希
望
者
も
参
加
で

き
、
来
年
度
に
向
け
て
の
就
職
活
動
へ
の
意
識

が
高
ま
っ
て
き
た
よ
う
で
し
た
。 

基
礎
面
接
講
座
で
は
、
ク
ラ
ス
ご
と
に
、
入

室
の
仕
方
や
お
辞
儀
、
あ
い
さ
つ
の
仕
方
、
座

り
方
、
声
の
出
し
方
な
ど
の
ポ
イ
ン
ト
を
学
び

ま
し
た
。
菊
水
寮
で
行
わ
れ
た
就
職
対
策
講
座

で
は
、
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
あ
お
も
り
か
ら
２
名
の

講
師
を
お
迎
え
し
、
自
己
Ｐ
Ｒ
の
仕
方
、
履
歴

書
の
書
き
方
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。
就
職
面
接

直
前
講
座
で
は
、
五
所
川
原
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

か
ら
２
名
の
方
が
来
校
し
、
職
種
別
に
面
接
練

習
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
志
望
理
由
を
わ

か
り
や
す
く
、
印
象
に
残
る
よ
う
に
伝
え
る
た

め
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

今
年
度
、
初
の
試
み
と
し
て
、
県
外
の
４
年

制
大
学
を
見
学
し
に
行
き
ま
し
た
。
参
加
者

は
、
１
年
生
６
名
、
２
年
生
７
名
で
、
農
業
高

校
枠
の
推
薦
制
度
が
あ
る
福
島
大
学
、
宇
都
宮

大
学
を
見
学
し
て
説
明
を
受
け
た
り
、
質
問
を

し
た
り
し
ま
し
た
。 

３
学
期
に
な
る
と
、
ほ
と
ん
ど
の
３
年
生
の

進
路
が
決
定
し
ま
し
た
。
１
月
に
は
、
２
年
生

を
対
象
に
「
先
輩
に
よ
る
合
格
体
験
談
」
を
催

し
ま
し
た
。
就
職
２
ク
ラ
ス
、
進
学
２
ク
ラ
ス
、

公
務
員
で
５
つ
の
教
室
に
分
け
、
３
年
生
が
体

験
談
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
２
年
生
は
、
真

剣
に
先
輩
の
話
を
聞
き
、
メ
モ
を
取
っ
て
い
ま

し
た
。 

振
り
返
っ
て 

１
学
期
は
各
学
年
と
も
、
進
路
指
導
部
主
催
の
「
進

路
ガ
イ
ダ
ン
ス
」
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
学
年
ご
と
に
今

年
度
の
目
標
や
進
路
行
事
の
確
認
を
し
ま
し
た
。 

ま
た
３
年
生
に
と
っ
て
は
、
本
格
的
に
進
路
活
動
が

始
ま
る
時
期
で
す
。
保
護
者
の
方
に
も
ガ
イ
ダ
ン
ス
を

実
施
し
、
進
路
活
動
に
対
す
る
準
備
を
お
願
い
し
ま
し

た
。
ま
た
、
「
Ｏ
Ｂ
講
話
」
で
は
、
五
農
の
先
輩
方
か

ら
、
高
校
生
と
社
会
人
と
の
違
い
や
、
働
く
こ
と
に
つ

い
て
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。 
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今
年
度
も
残
す
と
こ
ろ
、
あ
と
２
ヶ
月
と
な

り
ま
し
た
。
進
路
指
導
部
で
は
、
今
年
度
も
さ

ま
ざ
ま
な
進
路
行
事
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

生
徒
た
ち
の
目
標
を
達
成
す
る
こ
と
に
手
助
け

で
き
た
こ
と
を
嬉
し
く
思
い
ま
す
。 

今
月
の
「
進
路
だ
よ
り
」
は
、
今
年
度
の
こ

れ
ま
で
の
行
事
を
振
り
返
っ
て
み
た
い
と
思
い

ま
す
。 

 

 
 



 

 

 

 

 

                       

                        

                      

 

 

☆
進
学
ク
ラ
ス
（
四
年
制
大
学
・
短
大
） 

[

３
年
生
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス]

 

・
初
め
か
ら
一
校
に
絞
ら
ず
に
、
他
の
学
校
に
も
目
を
向
け
る
。 

・
普
段
か
ら
学
校
行
事
に
積
極
的
に
参
加
す
る
。 

・
過
去
の
受
験
報
告
書
を
見
せ
て
も
ら
う
こ
と
が
役
に
立
つ
。 

・
時
事
問
題
や
小
論
文
を
練
習
す
る
。 

[

２
年
生
の
感
想]

 

・
自
分
の
考
え
が
ま
だ
ま
だ
甘
い
と
い
う
こ
と
を
知
っ
た
。 

・
進
学
先
に
よ
っ
て
準
備
が
異
な
る
の
で
、
し
っ
か
り
調
べ
て
対
策
を
と
っ

て
い
き
た
い
。 

・
大
学
卒
業
後
に
何
を
し
た
い
の
か
を
見
据
え
て
、
勉
強
に
取
り
組
み
た
い
。 

 

☆
進
学
ク
ラ
ス
（
専
門
学
校
） 

[

３
年
生
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス]

 

・
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
な
ど
の
情
報
収
集
は
、
重
要
。 

・
農
業
に
関
す
る
新
聞
や
ニ
ュ
ー
ス
を
関
心
を
持
っ
て
見
る
こ
と
。 

・
自
己
ア
ピ
ー
ル
は
、
最
大
の
見
せ
場
。 

[

２
年
生
の
感
想]

 

・
自
分
の
将
来
の
た
め
に
、
今
で
き
る
こ
と
は
、
今
や
る
べ
き
。 

・
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
で
学
ん
だ
こ
と
が
面
接
で
重
要
に
な
る
。 

・
特
待
生
受
験
な
ど
、
知
ら
な
い
こ
と
を
も
っ
と
調
べ
る
。 

 

☆
公
務
員
ク
ラ
ス
（
国
家
・
地
方
・
消
防
・
自
衛
官
） 

[

３
年
生
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス]

 
・
試
験
対
策
の
た
め
、
講
習
や
模
擬
試
験
を
最
大
限
利
用
す
べ
き
。 

・
講
習
が
な
い
日
に
は
、
自
力
学
習
で
補
わ
な
い
と
合
格
で
き
な
い
。 

・
フ
ァ
イ
ル
や
ノ
ー
ト
を
活
用
し
て
、
書
類
管
理
を
す
る
と
よ
い
。 

[

２
年
生
の
感
想]

 

・
も
っ
と
危
機
感
を
持
っ
て
、
試
験
対
策
に
取
り
組
も
う
と
思
っ
た
。 

・
試
験
対
策
は
、
や
り
す
ぎ
だ
と
思
う
く
ら
い
準
備
が
必
要
。 

・
筆
記
試
験
だ
け
で
な
く
、
二
次
試
験
対
策
も
併
せ
て
取
り
組
む
こ
と
が
大

切
だ
と
思
っ
た
。 

 

ご覧の進路だよりは、

本校のＨＰにて閲覧する

ことが可能です。 

また、過去の通信や、

他の通信も閲覧できます

ので、ぜひご覧下さい。 

http://www.goshogaw

ara-ah.asn.ed.jp/ 

堂々とした発表！ 

1
月
22
日
（
水
）
６
校
時
、
２
年
生
対
象
で
「
先
輩
に
よ
る
合
格
体
験

談
」
を
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
最
も
身
近
な
体
験
談
を
聞
く
こ
と
で
、
進

路
希
望
を
達
成
さ
せ
る
に
は
、
今
か
ら
何
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
を

考
え
さ
せ
る
こ
と
が
目
的
で
す
。 

２
年
生
は
、
就
職
希
望
者
（
土
木
・
林
業
系
、
製
造
・
販
売
系
）
と
進
学

希
望
者
（
４
年
制
大
学
・
短
大
、
専
門
学
校
）
と
公
務
員
希
望
者
が
５
教
室

に
分
か
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
６
～
７
人
ず
つ
の
体
験
談
を
聞
き
ま
し
た
。
２
年
生

は
、
先
輩
の
話
を
熱
心
に
聞
き
な
が
ら
、
メ
モ
を
取
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
し

て
、
感
想
を
書
き
ま
し
た
。
自
己
の
進
路
達
成
に
向
け
、
今
か
ら
気
持
ち
を

引
き
締
め
、
具
体
的
に
何
か
ら
始
め
れ
ば
良
い
の
か
を
考
え
る
き
っ
か
け
に

な
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

後
輩
の
た
め
に
、
発
表
し
て
く
れ
た
３
年
生
の
皆
さ
ん
、
ご
協
力
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

☆
就
職
希
望
者
ク
ラ
ス
（
建
設
土
木
・
林
業
系
） 

[

３
年
生
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス]

 

・
資
格
取
得
な
ど
は
、
自
己
ア
ピ
ー
ル
や
作
文
に
生
か
せ
る
。 

・
学
科
の
専
門
知
識
を
生
か
せ
る
仕
事
が
多
い
。 

・
求
人
票
は
、
マ
メ
に
チ
ェ
ッ
ク
し
た
ほ
う
が
い
い
。 

[

２
年
生
の
感
想]

 

・
方
向
性
を
早
い
う
ち
に
決
め
て
、
学
校
生
活
を
大
切
す
る
。 

・
準
公
務
員
な
ど
比
較
的
条
件
の
良
い
仕
事
は
、
試
験
も
難
し
い
こ
と
が
わ

か
っ
た
。 

・
気
を
抜
か
ず
、
今
か
ら
普
段
の
授
業
で
し
っ
か
り
話
を
聞
き
、
自
分
の
た

め
に
自
ら
勉
強
を
始
め
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
っ
た
。 

 

☆
就
職
希
望
者
ク
ラ
ス
（
製
造
・
販
売
系
） 

[

３
年
生
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス]

 

・
企
業
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
読
み
込
み
、
イ
メ
ー
ジ
を
つ
か
む
。 

・
履
歴
書
や
志
望
動
機
を
書
く
の
が
大
変
だ
っ
た
。 

・
声
の
大
き
さ
や
笑
顔
が
大
切
。 

[

２
年
生
の
感
想]

 

・
資
格
取
得
に
力
を
入
れ
る
こ
と
。 

・
今
の
自
分
の
進
路
が
あ
や
ふ
や
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。 

・
面
接
は
、
笑
顔
や
、
声
の
大
き
さ
、
生
き
生
き
と
し
た
態
度
が
大
事
だ
と

聞
い
て
、
臆
病
に
な
ら
ず
に
前
向
き
に
し
て
い
き
た
い
。 

真剣に聞いてます 

大事なことはメモして 


